FICHE COUTURE

Réalisation d’une pochette a livre

Matériel :

- une paire de ciseaux, metre ou régle, stylo, aiguille, fil a coudre,
épingle a couture, tissu coton, ouate thermocollante, systéeme de pression

Mesure :

Livre de poche standard :

- Tissu coton = 2 morceaux de 20x50cm

- Thermocollante = 1 morceau de 20x50cm
- 2 morceaux de tissus pour la languette

Grand livre :
- Tissu coton = 2 morceaux de 24x55cm
- Thermocollante = 1 morceau de 22x55cm
- 2 morceaux de tissus pour la languette

Réalisation :

Etape 1:
- Découpez les tissus de coton et
le morceau de ouate thermocollante

Etape 2 :

- Thermocollez la ouate thermocollante sur
I’envers du tissu coton extérieur

Etape 3 :

- Placez les tissus dédiés a la languette endroit contre endroit

- Réalisez une couture sur le bord des tissus
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Etape 4 :
- Pliez les morceaux de tissus en deux dans le sens de la longueur
- Réalisez une couture sur les 4 bords

Etape 5 :

- Retournez un des deux morceaux cousus

- Superposez les tissus I'un dans 'autre, endroit contre endroit en faisant concorder les
coutures

- Positionnez la languette au centre

- Faites tenir avec des épingles

- Réalisez une couture sur les bords en laissant un espace de 3/4cm

Etape 6 :

- Retournez les tissus par le trou

- Positionnez la pochette et la languette

- Réalisez une couture invisible pour refermer le trou
- Installez les pressions




