
 
Réalisation d’un hochet pour bébé 

 
Matériel :          
- une paire de ciseaux, mètre ou règle, stylo, aiguille,  
fil à coudre, épingle à couture, tissus, patron oreille,  
anneau en bois  
 
Mesure : 
- 1 anneau en bois de 5 ou 6cm de diamètre 
- 1 morceau de tissu coton avec le patron oreille 
- 1 morceau de tissu nid d’abeille ou double gaze avec le patron oreille  
 

 
Réalisation : 
 
 

Étape 1 :  
- Découpez les tissus selon le patron  

 
 

Étape 2 :  
- Prenez les 2 morceaux de tissu et superposez-les endroit contre endroit  
- Faites tenir avec des épingles à couture  
- Dessinez le contour de la future couture à 1cm du bord en laissant  
un espace de 5 cm sur la partie droite 

 
 
 
 
 
 
 
 

Étape 3 : 
- Réalisez la couture  

 
 
 
 
 
 
 



 
Étape 4 : 
- Retournez les tissus par le trou 
- Réalisez une couture invisible pour refermer le trou  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Étape 5 : 
- Accrochez les oreilles autour de l’anneau en bois  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


